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今回の 北陸ろうきん感謝祭!! ～謎解き inのとじま水族館～ も子供から大人までホン

ト～に楽しめる充実感満載のお腹いっぱいの内容で大満足でした。
なぞ（謎）解きに関しては、前回のいしかわ動物園の時より難易度は高く、前々回の町中探索

（ひがし茶屋街等）よりは簡単になっており、個人的にはちょうどよい感じでした。
この謎解きはチャリティ企画で行われており、北陸ろうきん（金沢南・本店等）で募金をし、『のとじま水族館

入場券』と『謎解きキット』を手に入れ、5つの謎を解いて＜抽選＞素敵な賞品をＧＥＴ!!する企画です
ので、9月1日（金曜）～11月30日（木曜）迄の期間で、皆さんも是非とも挑戦して見て下さい。
のとじま水族館は、年々様々なアイディアを取り入れながらパワーアップしてるので、能登の魅力と共に1日

過ごせば…きっと「心のリフレッシュ」は勿論、何より「楽しい！！」「可愛い！！」と感じる瞬間にこそ、生き物の持つ自然な
癒やしの絶大な効果が存在するのではないでしょうか。 実際に、心拍数低下および気分上昇に繋がると言われてお
り、水族館の癒やし＝ストレス低減は科学的にも証明されています。
水族館に立ち寄った後には、七尾市の恵寿病院近くにある平島食堂で名物「鍋焼きうどん」＆「オムライス」が

とってもオススメです。 価格表にある値段がどれも安いのが嬉しい限りです。 【報告： K ． NOMURA 】

謎解きでＡirdog-mini ＆ＮintendoSwitchをGETしようぜ!!


