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これが、小学校6年生の時にイチロー選手が書いた作文です。
ここで注目したいのは、ありありと「自分は必ずできる」とイメージしているという
ことです。
小学校6年生の作文ですが、書かれている内容は中学・高校での成績を

数字で具体的に表しています。
そして、中学高校で活躍した後にプロ野球に入団すると。
しかも、ドラフトでの球団までイメージし、契約金までイメージしているんです。

そして、もう一個のポイント があります。

それは、絶対に避けてはならない具体的な「自分の行動」を表しているということです。
キーワードは「練習」でした。
野球選手として活躍するためには、練習は絶対に避けては通れない「重要な要素」となっています。
365日中360日は激しい練習をやっている！！ という「具体的行動」

だからこそ必ずプロ野球の選手になれるんだ、という「イメージ」
この二つがないと、やっぱりどこかで自分を信じる力は弱まってしまうということです。
大きな夢を語るとき、心のどこかで「できないかもしれない」と思ってしまうことがあるかもしれません。
それは、この「具体的な行動」を取らずに語ろうとするからなんです。
だから、自分が未来のイメージを言葉にする時は「具体的なアクション」を必ず言葉にし、実行していきましょう。
この二つが揃えば、僕たちだって思い描いたことを必ず実現できるんです。 「そう 思ったら そう。」

これはひとり一人の漏れもなく、必ず働く宇宙の法則だそうです。 人生100年時代！！
皆さんそれぞれ年齢も違いますが、自分自身だけじゃなく、自分の家族も含めて「なるようにしかならない」か
ら「こうするんだ！！」「こうなるんだ！！」という思いを持って、今日を共に生きていきましょう！！

「僕の夢」 愛知県西春日井郡豊山学校
６年２組 鈴 木 一 朗

僕の夢は、一流のプロ野球選手になることです。
そのためには、中学、高校と全国大会に出て、活躍しなければなりません。
活躍できるようになるためには、練習が必要です。
僕は3才の時から練習を始めています。
3才から7才までは半年くらいやっていましたが、3年生の時から今までは365日中、
360日は激しい練習をやっています。
だから、1週間中で友達と遊べる時間は、5～6時間です。
そんなに練習をやっているのだから、必ずプロ野球の選手になれると思います。
そして、中学、高校と活躍して、高校を卒業してからプロに入団するつもりです。
そして、その球団は、中日ドラゴンズか西武ライオンズです。
ドラフト入団で、契約金は1億円以上が目標です。
僕が自信のあるのは、投手か打撃です。
去年の夏、僕たちは全国大会に行きました。
そして、ほとんどの投手を見てきましたが、自分が大会NO.1選手と確信でき、打撃で
は、県大会4試合のうち、ホームラン3本を打ちました。
そして、全体を通した打率は5割8分3厘でした。
このように、自分でも納得のいく成績でした。
そして、僕たちは、1年間負け知らずで野球ができました。
だから、この調子でこれからも頑張ります。
そして、僕が一流の選手なって試合に出られるようになったら、
お世話になった人に招待券を配って、応援してもらうのも夢の一つです。
とにかく、一番大きな夢は、プロ野球の選手になることです。

～ 独り言 Column〔コラム〕ｈiｄe ～Episode･２「経営者セミナー」続編!!

先日、市従労NEWS 第178号で『独り言コラムHIDE』を発信いたしましたが、
「経営者セミナー」で学んだ事をまた、皆さんにお伝えしたいと思います。

今回の題目は、
「未来は本当に思った通りになる」は嘘なのか ！？

突然ですが、SOSの法則って知っていますか？

S … そう

O … 思ったら

S … そう
人は自分がイメージした通りに行動を起こし、イメージした通りの現実を後から引

き寄せることになります。

世にいう「引き寄せの法則」です。
「私はできる！」と思えばできるための行動を起こし、そして現実にそれが出来るに

変わっていきます。

「いやいやそんなこと言ったって、出来る人もいるけど出来ない人もいて、一般的に
はほとんどの人ができないですよねー」

そんな思いを持った人はできないという行動を取って、

できないという現実を引き寄せるんです。
これは、これまでたくさんの偉人たちがみんなこの「思い込みの力～SOS

の法則～」を活用しているという事実があります。
実際に夢を叶えていたり目標を達成したり、本当に人に尊敬されるような

存在になっている方々の実証データからくる法則だと思っています。

イメージだけじゃ
ダメ!!
今回はそんな中から、超有名なある方の小学校の時の作文を紹

介したいと思います。

「僕の夢」…今回の重要ポイント です!!


